Osallistuva tutkimusmenetelmd

Koska opettajien ja sorrettujen maailmat ovat Latinalaisen Amerikan yhteiskunnissa
yleensi erilaiset, timd on huomioitava vapauttavan kasvatuksen siséllossd. Opetuksen
siséltdjen oli oltava ihmisille tuttuja ja perustuttava heidén kiyttdméédnsa kieleen.
Naéiden siséltojen selvittdmiseksi Paulo Freire kdytti etnografiaa muistuttavaa
kenttatutkimusta. Sen avulla hén oli tutustunut ihmisten paikallisiin olosuhteisiin ja
arkiseen kielenkdyttdon jo Brasilian luku- ja kirjoitustaito-ohjelmissaan.

Tutkimusmenetelmén avulla selvitetdéin mahdollisimman tarkasti sosiaalisen
todellisuuden rakenteet, jotka aiheuttavat sortoa, ja thmisten maailmankuvan sisalto.
Naistd tekijoistd muodostuvaa kokonaisuutta Freire nimittdd “temaattiseksi
universumiksi” ja sen erillisosia ”generatiivisiksi teemoiksi”. Ndiden avulla
paikalliset ongelmat ja huolenaiheet tehddin nékyviksi, kehitetddn kriittista
tietoisuutta ja luodaan edellytyksid sortotodellisuus muuttamiseksi. “Thmiset nousevat
ajattelullaan tukahduttavan elamintilanteensa yldpuolelle ja tulevat kyvykkaiksi
vaikuttamaan todellisuuteensa, samalla kun se paljastuu heille.”

Sortotodellisuuden ominaispiireteiden selvittdminen tapahtuu siis dialogisesti
paikallisten ihmisten kanssa. Menetelmé “edellyttéd, ettd teeman tutkijat ja ihmiset
(joita pidettdisiin tavallisesti tdllaisen tutkimuksen kohteina) toimivat tutkijoina
yhdessd.”" Freiren esittimin tutkimuksen ldhtokohta oli ajatus, etti tutkittavat eivit
ole tutkimuksen passiivisia kohteita vaan he tulisivat siihen aktiivisesti mukaan ja
osallistuisivat mahdollisuuksien mukaan my®s tutkimuksen suunnitteluun."™

Freire mukaan tutkijoiden tulee olla sympaattisia havainnoitsijoita, jotka eivét

tunkeudu ihmisten eldmiin vaan ldhestyvét heitd ymmaértavialld asenteella. Ensin he

jérjestdvat vapaamuotoisen tapaamisen, jossa paikalle saapuneille ihmisille kerrotaan



luku- ja kirjoitustaitohankkeen l1&htokohdista ja siithen liittyvésté tutkimuksesta.
Samalla esitetdén toive, ettd mahdollisimman moni tulisi mukaan

avustamaan “temaattista tutkimusta”. Ndin saadaan vapaaehtoisia, joiden tehtdva on
kerédta tietoja paikallisesta eldmésti ja olla aktiivisesti mukana tutkimuksessa.

Tutkimushankkeen ensimmdinen vaihe eli kenttityo on vaativa, silld tutkijoiden
on opittava tuntemaan mahdollisimman perusteellisesti paikallisen yhteisén
toimintakdytdnnot, arvot, normit, kielen kdyttotavat ja maailmankuvat. Tdmé onnistuu,
jos pystyy mahdollisimman tarkasti kirjaamaan kenttdkokemuksensa ja oppimaan
kokemastaan. Samalla tutkijoiden on suljettava mielestddn sortotodellisuuden luomat
ennakko-oletuksensa ja ajattelutapansa ja omaksuttava kriittinen maailmakatsomus.

Aineistonkeruuvaiheessa tutkijat ja vapaaehtoiset kerddvét alueen “koodit” eli
mahdollisimman paljon informaatiota ihmisten eldmasté, heidén puheestaan ja
kayttamastiddn sanastosta eli siitd, “miten he rakentavat ajatuksensa”. Lisdksi tutkijat
havainnoivat paikallisen yhteison toimintaa erilaisissa tdissé, kokouksissa ja vapaa-
ajalla, peleissi ja leikeissd sekd kodeissa silloin, kun se on mahdollista.”

Mitdén olennaista ei saisi jdddd huomaamatta. Siksi tutkijat laativat
huomioistaan raportteja, joista he keskustelevat omissa sdédnnéllisin viliajoin
jérjestettidvissd tapaamisissaan.

Naissd kerdtyn tiedon analyysitilaisuuksissa, jotka ovat hankkeen foinen vaihe,
jokaisen tutkijan kerddmét havainnot tulevat verratuiksi ja tulkituiksi suhteessa
muiden tutkijoiden kerddmiin havaintoihin. Niin tutkijat luovat havainnoimastaan
sosiaalisesta todellisuudesta tismentyneité tulkintoja. Niiden perustalta tehddén uusi
havainnointikierros, jolloin tulkintoja voidaan tarvittaessa vield korjata.

Parhaimmillaan tdllainen toisiaan seuraavien tulkintojen kehi auttaa tutkijoita ja



vapaachtoisia luomaan kokonaiskdsityksen alueen tilanteesta ja esittiméén ne
ristiriidat, jotka vaikeuttavat alueen ihmisten elaméaa.”

Tehdyn aluekartoituksen, eldméntapojen ja kdytetyn kielen analyysin
perusteella tutkijaryhma kokoaa tuloksensa oppimateriaaleiksi. Se tarkoittaa
esimerkiksi kuvallisten esitysten, kuten diojen, filmikatkelmien tai julisteiden,
valmistamista.

Oppimateriaalia kiytetddn vapauttavan kasvatuksen kolmanteen vaiheeseen
kuuluvissa kulttuuri- ja tutkimuspiireissa (circulos de cultura), joissa keskitytdin
luku- ja kirjoitustaidon oppimiseen ja yhteiskunnallisen tiedostamisen
syventimiseen."

Paulo Freiren kuvaama tutkimusmenetelma on térked esikuva niille monille
tutkijoille, jotka ovat kehittdneet toimintatutkimukseksi kutsuttuja tutkijoiden ja
tutkimukseen osallistuvien yhteistyomuotoja.*"

Téllaisia kriittiseen paikallis-historiallisen tilanteen tiedostamiseen tahtédvia
tutkimus- ja toimintamuotoja on Freiren jaottelun mukaan kahdenlaisia. Ensiksi on
hankkeita, joissa opetellaan lukemisen ja kirjoittamisen perustaidot. Ne
mahdollistavat kulttuuripiireihin osallistuvien opettajien ja oppilaiden yhteistoiminnan
ja kulloisenkin tilanteen kriittisen tiedostamisen. Freiren mukaan “tiedostaminen on
tietoisen asenteen syvenemistd, joka tyypillisesti aina seuraa, kun ihminen kykenee
ajatuksellisesti ylittimaan eliméntilanteensa.”""

Toiseksi on hankkeita, joissa osallistujien varsinainen historiallinen tietoisuus
vahvistuu, joissa he kykenevit nousemaan renkitietoisuudestaan ja vaikuttamaan
yhteiskunnallis-historialliseen todellisuuteensa. Ihmiset huomaavat, ettd he “voivat
olla enemmdin, kun he eivit ainoastaan pohdi kriittisesti olemassaoloaan vaan myos
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toimivat sen muuttamiseksi”.



Joskus resurssien puute voi estdd vapauttavaan kasvatukseen kuuluvan
tutkimusvaiheen toteuttamisen. Silloin on Freiren mukaan tarkeinté keskittda kriittisen
tiedostamisen kehittdminen kulttuurin késitteeseen, jota hidn pitdéd vapauttavan
kasvatuksen keskeisimpéni kisitteend. ’Olivatpa ihmiset sitten maatydldisid tai
kaupunkitydvéestod lukemaan oppimassa tai lukutaidon jélkeisessa
koulutusohjelmassa, uuden tiedon etsintd (sanan instrumentaalisessa mielessd) ldhtee
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kulttuurin késitteen tarkastelusta.”” Nidin Freire tihdentéé, ettd myos koyhit ihmiset

luovat omaa kulttuuriaan ja ovat osa yhteiskuntaa, vaikka valtaeliitti ei sitd halua.
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